[£] Rubrica — Evaluacién final aplicada (caso)

Resuelve el caso aplicando lo aprendido. Aprobacion: 60%. Las preguntas de seleccién se

corrigen automaticamente; las abiertas se evalUan con esta rubrica.

Andlisis
epidemioldgico del

brote y de la cadena

de infecciéon (AE1)

Rol del PCl y
resguardo de la
confidencialidad
(AE2)

Aplicacion de la
higiene de manos
(AE3)

Seleccién de
precauciones
estandar y por via
de transmisidén
(AE4)

Fundamenta por qué existe un brote: los casos superan lo
esperado y estan relacionados en tiempo y lugar. Identifica
los eslabones de la cadena: agente, reservorio (pacientes
colonizados o infectados y el ambiente), puerta de salida
(deposiciones), via de transmision (contacto directo e
indirecto por manos y fémites), puerta de entrada (via oral)
y huésped susceptible (edad avanzada y uso de
antibidticos). Propone en qué eslabon intervenir y describe
las etapas de investigacion y notificacion del brote segun el
sistema de vigilancia de IAAS del MINSAL.

Reconoce que el PCI, segun la NT N°225, lidera la
investigacion del brote y la supervision de practicas, en
coordinacion con el laboratorio de microbiologia y con la
jefatura del servicio. Explica que compartir la ficha por
WhatsApp vulnera la reserva de la ficha clinica (Ley 20.584,
DS 41/2012) y el secreto profesional (Cédigo Sanitario), y
gue los datos de salud son datos sensibles (Ley 19.628,
reformada por la Ley 21.719, vigente desde el 01-12-2026).
Propone una respuesta al familiar que no revela
informacién de terceros.

Indica que después de atender a pacientes con C. difficile
corresponde el lavado con agua y jabon, porque las
esporas resisten el alcohol. Aplica los cinco momentos de la
OMS a las situaciones del caso, corrige el uso de ufias
artificiales y joyas, y deja claro que los guantes no
reemplazan la higiene de manos. Propone acciones de la
estrategia multimodal: infraestructura, capacitacion,
evaluacion y retroalimentacion, recordatorios y clima
institucional.

Selecciona precauciones de contacto para los casos de C.
difficile: habitacion individual o cohorte con bafio exclusivo,
bata y guantes, equipos de uso exclusivo y limpieza con
solucion clorada. Indica precauciones por via aérea para
don Luis: habitacion individual con puerta cerrada,
respirador N95 para el personal y mascarilla quirdrgica para
el paciente durante el traslado, con aviso previo a
Imagenologia. Indica precauciones por gotitas para la
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sefiora Rosa. Describe una secuencia correcta de
colocacion y retiro del EPP.

Integracion, Integra los cuatro AE en un plan coherente y priorizado. 15%
fundamentacioén Cita correctamente la normativa vigente: Orientacion

normativa y Técnica de Precauciones Estandares 2025, Circular C37
comunicacion N°7/2018, NT N°225y la Ley 20.584. Redacta con lenguaje
profesional técnico claro, sin culpar a personas y orientado a la

seguridad del paciente.

Preguntas del caso por aprendizaje esperado

Aprendizaje esperado evaluado Preguntas

relacionadas

AE1: Reconocer los conceptos de epidemiologia, cadena de infeccién y 1-2,9-10
brote epidémico aplicados a la atencién de salud, de acuerdo con el
sistema nacional de vigilancia de IAAS del MINSAL.

AEZ2: Identificar la organizacién y funciones del Programa de Prevencién y 3,6,11
Control de IAAS y las obligaciones de confidencialidad del registro clinico,

de acuerdo con la Norma Técnica N°225 (DE 60/2022), la Ley 20.584, el

DS 41/2012 y la Ley 21.719.

AES3: Aplicar los procedimientos de higiene de manos en los momentos de 4,7,12
la atencién, de acuerdo con la Orientacidon Técnica de Precauciones
Estandares del MINSAL (2025) y la estrategia multimodal de la OMS.

AE4: Seleccionar las precauciones estandar y las precauciones por via de 5,8
transmision que corresponden a cada situacion de atencién, de acuerdo

con la Orientacion Técnica de Precauciones Estandares (2025) y la

Circular C37 N°7/2018.




